
      Bereiche
�� Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

�� familientherapeutische Diagnosen

�� Elternarbeit

�� Familientherapien

    
     Schwerpunkte

�� reaktive Störungen von Kindern und  
Jugendlichen

�� Kind-Eltern Therapien bei jungen und kleinen 
Kindern

�� Therapie bei komplexen familientherapeutischen 
Problemlagen

�� Elternarbeit und Elternunterstützung

�� bei Fragen zu Abhängigkeit, bei Jugendlichen, 
bei Eltern, bei Kindern und Jugendlichen, die 
pränatal an psychotropen Substanzen partizipiert 
haben

     Kooperationen
�� mit niedergelassenen Kinderärzten und Fach-

ärzten für Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie

�� 	Psychologischen PsychotherapeutInnen

�� 	Psychotherapeutische Praxis Heidrun Girrulat, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie,  
Kassensitz

Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapeut

tiefenpsychologisch orientiert



Ort
Praxis für Kinder- und  
Jugendlichenpsychotherapie
Ruthard Stachowske 
Heiligengeiststraße 41
21335 Lüneburg

Telefon:		 0176 30417944 
	 04131 22100486 
Fax:	 04131 2206698 
 
E-Mail: 	 praxis@stachowske.de 
Internet:	 www.psychotherapie-stachowske.de

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
�� Dipl. Sozialpädagoge/Uni

�� appr. Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapeut

�� Systemischer Therapeut

�� Lehrtherapeut der Systemischen Gesellschaft 

�� Supervision Systemische Therapie nach 
PsychThG

Abrechnung
�� Kassensitz


